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Vedrgrende revurdering af tilskudsstatus for bl.a. antidiabetika
Danske Patienter takker for muligheden for at komme med synspunkter til den kommende proces med
revurdering af tilskudsstatus for en raekke leegemiddelgrupper, heriblandt antidiabetika (ATC-gruppe A10).

Danske Patienter stgtter, at man i det danske sundhedsvaesen bruger lzegemidler rationelt. For Danske
Patienter er det dog afggrende, at gnsket om at opna gkonomiske besparelser ikke gar ud over patienterne
i form af ringere behandlingseffekt, flere bivirkninger eller ikke behandlingsindikerede tvungne medicin-
skift, der kan skabe utryghed eller direkte betyde, at patienter frafalder behandlingen.

Derfor har Danske Patienter tre generelle anbefalinger til revurderingsprocesserne for at modvirke risici for
forringet kvalitet for udsatte patienter i forbindelse med medicinskift.

1. Systematisk information fra laege til patient om tilskudsaendringer med tilbud om en samtale.
Proceduren for information til patienter er forskellig fra laege til laege. Saledes vil nogle patienter opleve
at fa informationen af deres laege, nogle af en laege sekretzaer og andre pa apoteket ved afhentning af
medicin. For at sikre de bedste vilkar for kommunikationen mellem laegen og de patienter, der er om-
fattet af en tilskudsomlaegning, anbefaler Danske Patienter, at patienter systematisk tilbydes en samta-
le med deres leege i forbindelse med medicinskift, da kontakten til egen laege for nogle patienter ople-
ves mere vedkommende. Som led i informationen til patienter, vurderer Danske Patienter, at oplysnin-
ger om muligheden for indberetning af bivirkninger er meget vigtig, da man i dag ved, at nogle patien-
ter ved praeparatskifte netop oplever utilsigtede og skadelige bivirkninger. Saledes deler vi ikke Laege-
middelstyrelsens vurdering af, at dette vil skabe ungdig utryghed hos patienter.

2. Atder altid er udarbejdet de relevante og grundig information til lzeger og andet personale om
begrundelserne for andringer i tilskud og laegens alternativer.

Danske Patienter er paraply for patientforeningerne i Danmark. Danske Patienter har 15 medlemsforeninger, der repraesenterer 71
patientforeninger og 810.000 medlemmer: Astma-Allergi Danmark, Colitis Crohn-Foreningen, Danmarks Lungeforening, Dansk
Epilepsiforening, Dansk Fibromyalgi-Forening, Diabetesforeningen, Gigtforeningen, Hjerteforeningen, Kraeftens Bekaempelse,
Landsforeningen af polio-, trafik- og ulykkesskadede (PTU), Landsforeningen mod spiseforstyrrelser og selvskade (LMS),
Nyreforeningen, Parkinsonforeningen, Scleroseforeningen, Sjeeldne Diagnoser.
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Det er Danske Patienters erfaring, at laeger ikke altid fgler sig velinformerede om de faglige rationaler
bag en tilskudsomlaegning. Det kan bl.a. give anledning til uklarhed om de faglige argumenter for en
omlagning hos laegen, som kan smitte af i leegens kommunikation med patienten om omlaegningen.
Derfor er det vaesentligt, at Laegemiddelstyrelsen sikrer, at informationen er solid og malrettet lseger-
nes behov.

3. Systematisk afdakning af de relevante patientgruppers oplevelser ved medicinskift

Det er velkendt, at der kan opsta kompliance problemer i forbindelse med medicinskift, som kan fgre til
forringet behandlingseffekt for patienten. Det giver derfor anledning til bekymring, at der ikke som led i
de konkrete revurderingsprocesser indgar en systematisk op fglgende afdaekning af og inddragelse af
konsekvenserne for de forskellige grupper af patienter, som skal over pa nye preeparater - dels af antal-
let, der stopper deres behandling, dels en afdaekning af graden af belastning hos forskellige grupper i
forbindelse med et medicinskift — som ikke stopper med at tage deres medicin, men belastes pd anden
vis fx i form af utryghed.

Slutteligt er det helt afggrende for at modvirke kvalitetsforringelse af behandling i forbindelse med en til-
skudsomlaegning, at proceduren for ansggning om enkelttilskud til stadighed er enkel og ikke opleves som
barrierer for at sikre patienten den bedst mulige behandling.

Med venlig hilsen
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