
 

Danske Patienter er paraply for patientforeningerne i Danmark. Danske Patienter har 20 medlemsforeninger, der repræsenterer 82 patientforeninger og 880.000 
medlemmer: Alzheimerforeningen, Astma-Allergi Danmark, Bedre Psykiatri, Colitis-Crohn Foreningen, Dansk Fibromyalgi-Forening, Diabetesforeningen, 
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Høringssvar vedr. udkast til bekendtgørelse om ændring af bekendtgø-
relse om tilskud til psykologbehandling i praksissektoren for særligt ud-
satte grupper 

Danske Patienter takker for muligheden for at kommentere på det frem-
sendte materiale. Vi finder, at tiltaget om at tilbyde gratis psykologbe-
handling til forældre, der mister et barn som følge af skade påført i sund-
hedsvæsenet, er positivt. Vi bakker derfor op om ændringen, som vil 
kunne hjælpe forældre i en svær situation. Dog mener vi, at tidskriteriet i § 
2, stk. 3 på seks måneder (op til 12 måneder) skal ophæves, da psykiske 
reaktioner kan opstå på forskellige tidspunkter i forløb. 

Vi mener endvidere, at en række af de øvrige grupper, der optræder i be-
kendtgørelsen, vil kunne profitere af samme tilbud – alternativt en lig-
nende ordning, der etablerer bedre muligheder for at dække egenandelen 
af betalingen. 

De eksisterende kriterier ekskluderer mennesker med behov for hjælp fra 
at få det. Det har konsekvenser for den enkelte i form af ringere livskvali-
tet og egenomsorgsevne og for samfundsøkonomien, blandt andet fordi 
psykiske problemer ofte fører til nedsat arbejdsevne. 

Man bør derfor overveje yderligere ændringer i bekendtgørelsen for at til-
godese patienternes behov for psykologhjælp. Danske Patienter anbefaler 
i den forbindelse, i tillæg til det ovenstående, at adgangen til psykolog-
hjælp bliver reguleret ud fra en vurdering af den enkeltes behov frem for 
ud fra afgrænsede diagnoser, aldersgrænser og bestemte ydre hændelser. 
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