
 

Danske Patienter er paraply for patient- og pårørendeforeninger i Danmark. Danske Patienter har 21 medlemsforeninger, der repræsenterer 102 
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Høringssvar vedr. udkast til ændring af bekendtgørelse om 
autoriserede sundhedspersoners patientjournaler (journalføring, 
opbevaring, videregivelse og overdragelse m.v.) 
 
Danske Patienter takker for muligheden for at afgive høringssvar til 
forslaget om opdaterede journalføringsbestemmelser. 
 
Danske Patienter har været repræsenteret i den arbejdsgruppe, hvis 
anbefalinger har dannet udgangspunkt for det fremsendte 
ændringsforslag. Vi har gennem hele processen – sammen med Ældre 
Sagen – arbejdet for en modernisering af journalføringsreglerne som 
afspejler den virkelighed, at patienter og pårørende i højere grad end 
tidligere bruger journalen som et redskab til at skabe overblik, 
forebygge fejl og understøtte egen behandling. Det er vigtige elementer 
i en tid, hvor et stigende antal patienter lever med kronisk sygdom og 
varetager behandling i dagligdagen. 
 
I forlængelse heraf er det væsentligt, at patientperspektivet fremgår 
tydeligt af bekendtgørelsen og særligt at formålsbestemmelsen ikke 
indskrænker muligheden for brugerindsigt og brugerinddragelse. 
 
Derfor er det positivt, at det fremgår af § 3, stk. 2, at patientjournalen 
kan understøtte patientens mulighed for inddragelse i behandlingen og 
varetagelse af egne interesser. Vi mener dog, at bestemmelsen bør 
være mere forpligtende – forstået på den måde, at patientjournal skal 
kunne understøtte patientens mulighed for inddragelse. Derudover skal 
vi opfordre til, at der i de endnu ikke udformede vejledninger bliver lagt 
vægt på og givet konkrete instruktioner til, hvordan denne dobbelte 
formålsparagraf kan efterleves i praksis. 
 
I § 10, stk. 5 fremgår, at journalføringen skal være forståelig for andre 
autoriserede sundhedspersoner og øvrige, der indgår i behandlingen af 
patienten. Jf. den indledende kommentar vil dette ofte være patienten 
selv og dennes pårørende, hvorfor det bør præciseres, at journalen 
også skal være forståeligt for patienter og pårørende. Herunder foreslår 
vi, at i journalen skrives fælles aftalenotater. Notatet skal i et forståeligt 
sprog opsummere de væsentligste oplysninger og aftaler, skal indgå i 
journalen og skal udarbejdes i samarbejde med patienten i forbindelse 
med fx ambulante besøg, udskrivninger mm. Det vil kunne forebygge 
fejl og styrke muligheden for indblik og for, at de indgåede aftaler følges 
– samtidig med, at de sundhedsprofessionelles behov for at skrive 
fagtermer i journalen tilgodeses. 
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